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TAPPA CAMPIONATO CONFEDERALE 2009/10





	Data
	27 - 28 Marzo 2010

	Sede
	CENTRO SPORTIVO KLEB DI FERRARA
Via Liuzzo (traversa di via Canapa)

	Specialità
	· Karate – Forme – Taijiquan – Iaido – Freestyle (Iaksa-Iska open)
· Principianti Light Contact

· Semi Contact - Light Contact  - Light Kick

· Uguale od opposto

	Regolamento
	· KICK BOXING: IAKSA ITALIA – FKBI WKA
· KARATE:  IAKSA - ISKA

	Data ultima iscrizione
	24 MARZO 2010
da inviare c/o:

e-mail: segreteriackbi@gmail.com Fax: 0532 204011

	Costo iscrizione
	€ 15,00   + €. 10,00 per la seconda + €. 5,00 per la terza e successive


Programma:
SABATO 27 MARZO 2010 (SOLO IAKSA – ISKA)
· Ore 15.00 passaggi di grado cintura colorata (GIALLA – ARANCIONE – VERDE)

· Ore 16.00 passaggi di grado cinture alte (BLU - MARRONE 1-2-3-KYU)

· Ore 17.00 passaggi di grado di Allenatore e Istruttore (NERA I e II DAN)

· Ore 19.00 cena al ristorante Rosa dei Venti 
· Ore 21.00 incontri di Boxe al Memorial Carlo Duran Palazzo delle palestre (via Tumiati angolo Porta catene)

DOMENICA 28 MARZO 2010 (GARA CONFEDERALE)
· Ore 10.30 riunioni arbitrali
· Ore 11.00 inizio competizioni Bambini - Light contact principianti – Karate

· Ore 12.00 inizio gara JUNIORES 
SEMI – LIGHT CONTACT – KICK LIGHT 
· Ore 13.00 inizio gara SENIORES 
SEMI – LIGHT CONTACT – KICK LIGHT 

· Ore 15.30 gara di Uguale od Opposto 

· Ore 17.00 Premiazione Trofeo Sassoli 
· Ore 18.30 termine competizioni 
Specialità  Light Contact Principianti 

(I colpi devono solo toccare, ogni affondo è richiamato, prime esperienze di gara, massimo 1 anno di allenamento,  nell’iscrizione è necessario indicare età e peso preciso per agevolare gli abbinamenti)

	
	

	Senior  e Junior – maschili  
	

	–65 -75 -85 + 85KG
	Senza divisione età                  

	
	

	Senior  e Junior - Femminili
	

	-65 + 65  KG
	Senza divisione di età      


Specialità Point Fighting (Semi Contact)

	Speranze maschili  (06  – 12 anni)

	-25 –30 –35 –40 –45 -50 +50
	1 ripresa da 1.5 minuti

	
	

	Speranze femminili  (06  – 12 anni)

	-25 –30 –35 –40 –45 -50 +50
	1 ripresa da 1.5 minuti

	

	Junior maschili   (13 – 17 anni)

	-50 -55 -60 –65 –70 -70 -75 -80 +80 
	1 ripresa da 2 minuti

	
	

	Senior maschili 18 –40 anni

	-60 –65 –70 –75 –80 –85 –90 +90
	1 ripresa da 2 minuti 

	

	Junior femminili  ( 13 - 17 anni )

	-50 –55 –60 –65 +65
	1 ripresa da 2 minuti

	
	

	Senior - Femminili

	-50 –55 –60 –65 +65
	1 ripresa da 2 minuti 


Specialità Light Contact     

	Junior maschili   (13 – 17 anni)

	-50 -55 -60 –65 –70 -70 -75 -80 +80 
	1 ripresa da 2 minuti

	
	

	Senior maschili 18 –40 anni

	-60 –65 –70 –75 –80 –85 –90 +90
	1 ripresa da 2 minuti 

	

	Junior femminili  ( 13 - 17 anni )

	-50 –55 –60 –65 +65
	1 ripresa da 2 minuti

	
	

	Senior - Femminili

	-50 –55 –60 –65 +65
	1 ripresa da 2 minuti 


Specialità  KICK Light   

	Junior maschili   (13 – 17 anni)

	-50 -55 -60 –65 –70 -70 -75 -80 +80 
	1 ripresa da 2 minuti

	
	

	Senior maschili 18 –40 anni

	-60 –65 –70 –75 –80 –85 –90 +90
	1 ripresa da 2 minuti 

	

	Junior femminili  ( 13 - 17 anni )

	-50 –55 –60 –65 +65
	1 ripresa da 2 minuti

	
	

	Senior - Femminili

	-50 –55 –60 –65 +65
	1 ripresa da 2 minuti 


CONTROLLO PESO A CAMPIONE
N.B.: Ogni categoria minimo 2 atleti 
(in caso contrario gli atleti saranno spostati nella cat. superiore)

PRENOTAZIONE ALBERGHIERA CONVENZIONATA 
BEST WESTERN PALACE  INN ****

Via Eridano,244122  -  Ferrara

Tel.: 0532 773013 - Fax.: 0532 772984
direzione.ferrara@tervalhotel.com

camera dus € 50

camera doppia € 60

camera tripla € 65

il costo comprende :

· Ricca colazione a buffet

· Aperitivo di benvenuto

· Giornale in camera

· Pick up hotel to palestra ( su richiesta )

· Parcheggio 

· Accesso Internet point illimitato

si consiglia di prenotare per tempo    
	Modulo iscrizione gara
	Società: ___________________________

	Sede __________ e mail _____________
	Tel. Responsabile  __________________


La presente società sportiva, iscrive gli atleti sotto elencati alla gara in oggetto dichiarando che tutti gli atleti sono regolarmente affiliati alla WFC o  alla IAKSA–ITALIA o alla FKBI–WKA per l’anno in corso e in possesso di certificato medico valido e con regolare copertura assicurativa.

Con la presente si solleva la Federazione e gli organizzatori della manifestazione da ogni responsabilità derivanti dalla partecipazione degli atleti alla manifestazione stessa.
OGGETTO:  TROFEO SASSOLI 2010

	Cognome e nome


	PESO
	Specialità - categoria oppure data di nascita.

	1. 
	
	

	2. 
	
	

	3. 
	
	

	4. 
	
	

	5. 
	
	

	6. 
	
	

	7. 
	
	

	8. 
	
	

	9. 
	
	

	10. 
	
	

	11. 
	
	

	12. 
	
	

	13. 
	
	

	14. 
	
	

	15. 
	
	

	16. 
	
	

	17. 
	
	

	18. 
	
	

	19. 
	
	

	20. 
	
	


N.B.: Per la partecipazione a più specialità è necessario ripetere il nome per esteso con il nuovo codice.

Al fine di agevolare le trascrizioni si chiede di effettuare le iscrizioni ordinate già per categoria / peso e specialità.

Il Presidente della Società










